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Ubergewichtsdebatte: Steuern sind keine Lésung

Berlin, 28. Oktober 2020 — Verbrauchssteuern auf einzelne
Produkte sind kein sinnvolles Instrument zur gezielten und

wirksamen Bekampfung von Adipositas. Krankhaftes Uberge-
: wicht beruht zumeist auf komplexen und multikausalen Ursa-

chen und bedarf entsprechend gesamthafter Lésungsan-

séatze. Symbolpolitische Forderungen oder MaRnahmen dirf-
: ten weder nachhaltig schlanker noch gesiinder machen.

Aktuelle Forderungen nach der Besteuerung zuckerhaltiger Ge-
. tranke — wie auf dem heutigen ,Zuckerreduktionsgipfel“ unter dem

Motto ,SUR war gestern“ des AOK Bundesverbandes — miissen
daher hinterfragt werden. Seit vielen Jahren bemuihen sich die Ak-

teure im Gesundheitswesen um eine wirksame Verhaltenspraven-
: tion. Diese richtet sich konkret an diejenigen, bei denen individu-

eller Handlungsbedarf besteht. Da gesundheitspolitische Akteure
mit den Ergebnissen dieser Herangehensweise nicht zufrieden

sind, soll nun die Verhaltnispravention aushelfen. Eine Forderung

hierbei betrifft die Besteuerung von Produkten, die damit fur Ver-
braucherinnen und Verbraucher teurer werden sollen. Dies betrifft
in der Konsequenz alle — auch unabhangig von einer realen oder
potenziellen Betroffenheit.

Ubergewicht ist ein komplexes Phanomen, fiir dessen Bekamp-

fung es keine simple Zauberlésung gibt. Die immer wieder gefor-

derte Steuer auf lediglich einzelne Produkte wird in der Realitat
ebenso wenig zielfUhrend mit Blick auf die Entwicklung des Ge-

sundheitsstatus betroffener Bevolkerungsgruppen sein. Denn in

anderen Landern hat die Einfiihrung solcher Steuern bislang nicht
dazu geflhrt, einen korrespondierenden Rickgang von Adipositas
zu bewirken. Zwar mag es Ausweichbewegungen im Ernéhrungs-

verhalten geben, das eigentliche Problem wird allerdings mit sol-

chen (Steuer-)Instrumenten nicht adressiert.

Die Unternehmen orientieren sich im Ubrigen seit jeher maRRgeb-
lich an Verbraucherwiinschen. Auch in dieser Zielsetzung haben
diese im breiten Angebot in den letzten Jahren bereits vielfaltige
kalorienfreie und -reduzierte Alternativen in der Kategorie Erfri-

schungsgetranke etabliert. Fir eine damit einhergehende reali-
: sierbare Kalorienreduktion engagieren sich unsere Branche und

maf3gebliche Unternehmen bereits mit klaren Zielvorgaben im
Rahmen der Nationalen Reduktions- und Innovationsstrategie der
Bundesregierung. Entscheidend sind hierbei umsetzbare Ldsun-
gen, die als solche auch angenommen werden. Denn die Frage
geschmacklicher Praferenzen wird ohnehin von den Verbrauche-
rinnen und Verbrauchern entschieden — und hoffentlich bleibt dies
auch in Zukunft so.

Weitere Informationen zur wafg sind abrufbar tber www.wafg.de.

Ansprechpartner:

Dr. Detlef Grol3, Hauptgeschaftsfihrer
Martin Delius, Leiter Public Affairs


http://www.wafg.de/

